
2015 年９月 14日（月 )～ 11 月 23日（月 )

2015 秋

開催期間

人口約5,000 人が、 元気に暮らす美郷町。

このまちの物語をじっくり味わえる
特別なプランをご用意しました。

忘れられない体験が
あなたを待っています！

島根県邑智郡
しまねけん　おおちぐん

美郷町
みさとちょう

JR三江線と江の川が通るまち

美郷町観光協会　http://www.misato-kankou.com

待
っ
と
る
よ
〜

来
て
ご
せ
〜

しまねのおへそ・ 美郷町からお届けする１９の体験！

島根県美郷町公式マスコットキャラクター

選
ん
で

申
込
し
て

Ｇ
Ｏ
！

みちくさ日和は
事前お申込制です



参加申込の方法参加申込の方法参加申込の方法

お申込み

いただく内容

お申込み先

美郷町観光協会 （島根県邑智郡美郷町粕渕 168） みちくさ日和係まで、 いずれかの方法で！

　0855-75-1330 （土日祝除く 8:30 ～ 17:00）

　0855-75-1260

　３３１０kankou＠ｇｍａｉｌ．ｃｏｍ

　ＴＥＬ

　ＦＡＸ

　Ｅｍａｉｌ

①ご希望のプログラム名

②参加者全員の 「お名前 （「漢字」 および 「かな」）」 「性別」 「年齢」

③代表者の 「ご連絡先 （「自宅電話」 ・ 「携帯電話」 ・ 「E メールアドレス」）」

おすすめコメントをいただきました !!

 No.①早めの時期の栗は、虫もついてない、品質太鼓判！景山さんにいろいろ教わ
るチャンス！

 No.⑫宝箱のような別府地区でワイワイ、発見の連続！ぶひょっと
GoGo ～ !!

 No.⑰惜しまれながら幕を閉じた旅館と紅葉と三上さんの珈琲で…これは至福～♡

No.②紅白に彩る花の風景、沢谷フォトコンテストにも出そうかな～

農業見習い
ま～坊さん

東京都在住
美郷ファン
ゆきちゃん

土木関係職員
まさあきさん

40代主婦
Y.K さん

No.⑪優しくてすてきなしおり先生。松ぼっくりを使うなんて興味津々～！
No.⑱亀遊亭さんのお昼は、上品な味で間違いない！この機会に食べたい！

No.③広くて天井の高い浄土寺の本堂で、ココロもカラダものびのび～できそう！
No.⑬使えば使うほど手に馴染んで愛着がわく！自分で作ればなおさら !!

No.⑮麻矢子さんは、ガラスや羊毛フェルト、陶器やアクセサリーなど、可愛いものづくりのプロ！
No.⑲お部屋がパッと明るくなるよ！いちから丁寧に教えてくれるので、初めてでも心配ナシ！

No.④橋いいわ～。さらにじっくり知りたくて、教えてくれる人を見つけて企画しました！

No.⑯昨年、楽しく取材させていただきました！ このパンフレットの表紙を
飾ってくれたのは、この人 !!

広島ホームテレビ　アナウンサー　
五十嵐　愛さん

No.⑤のほほん♪とした人柄のてるちゃんが頑張ります。

No.⑥玉枝さんは明るく楽しい方なので、笑いの
絶えない講座になりそう～

No.⑨自転車なら車と違った景色が見える！体全体で感じる風、美しく広がる自然、最高です！
No.⑭ここは都会の喧騒を忘れさせてくれる場所。自分だけの灯り取り、心身ともに癒されます !!

No.⑧蜜蝋…気になる…♡とれたて蜂蜜もおいしそう♪
No.⑩カヌーの里おおちの焼きたてピザ♡超～おいしいですよ～。

No.⑦ほっこり、ほんわか、縁側サロンで優しい秋が見つかります！

※No.5、8、12、13、14、16、17、19 は「しまね田舎ツーリズムキャンペーン 2015」予約受付係からもお申込み
　いただけます。いずれからお申込みいただいても、同内容です。
※記載された定員に達した時点で申込受付を締め切ります。　※参加費は当日お支払いください。
※やむなくキャンセルされる場合は、必ず日数に余裕をもってご連絡をお願いいたします。

20代 ・ Iターン者
R.S さん

地域おこし協力隊
ながのさん

美郷の
くいしんぼおばちゃん



天
空
の
集
落
へ
行
こ
う
！

９／1４（月）14：00～16：00

美
し
の
郷
の
自
然
と
暮
ら
し
に
触
れ
る

彼
岸
花
と
そ
ば
の
花
が

ま
っ
さ
か
り
の
酒
谷
お
散
歩

２

野
間
観
光
栗
園
で

栗
拾
い
＆
栗
ご
ち
そ
う

１

　

酒
谷
は
、
縄
文
人
さ
ん
も
住
ん
で
い
た

古
代
か
ら
、
里
山
の
美
し
い
自
然
が
残
さ

れ
て
い
る
地
域
で
す
。
今
で
も
、
て
い
ね

い
な
暮
ら
し
を
楽
し
む
人
た
ち
が
自
然
を

大
切
に
守
っ
て
い
ま
す
。

　

休
耕
田
に
そ
ば
を
作
り
、
花
も
実
も
暮

ら
し
に
役
立
て
た
い
と
願
う
中
原
さ
ん
ご

夫
妻
の
お
散
歩
コ
ー
ス
で
は
、
こ
の
季
節
、

近
所
の
方
が
10
年
か
け
て
彼
岸
花
を
種
か

ら
育
て
て
い
る
田
ん
ぼ
に
み
ご
と
な
赤
い

花
が
咲
き
ま
す
。

　

ひ
と
足
早
い
秋
を
ご
一
緒
に
楽
し
み
ま

せ
ん
か
？
カ
メ
ラ
を
お
持
ち
の
方
は
、
赤

と
白
の
ツ
ー
シ
ョ
ッ
ト
が
撮
れ
る
か
も
。

　

び
っ
栗
！
天
空
の
集
落
で
栗
ひ
ろ
い
？

　

実
は
、
美
郷
町
に
は
そ
れ
が
で
き
る
素
敵

な
場
所
が
あ
る
ん
で
す
。
そ
れ
が
野
間
に
あ

る
観
光
栗
園
！

　

ぷ
っ
く
り
し
た
栗
は
毎
年
多
く
の
方
を
魅

了
し
て
い
ま
す
。
低
地
で
育
つ
栗
に
、
お
い

し
さ
で
は
負
け
な
い
！
大
き
い
も
の
は
卵
の

大
き
さ
く
ら
い
の
実
に
な
る
そ
う
で
す
。

　

平
日
の
昼
下
が
り
、
の
ん
び
～
り
栗
ひ
ろ

い
を
楽
し
ん
だ
後
、
そ
の
場
で
焼
き
栗
！
そ

し
て
特
製
・
栗
お
む
す
び
！
笑
顔
が
素
敵
な

景
山
さ
ん
ご
夫
婦
と
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご

し
ま
せ
ん
か
？

　

栗
１
ｋ
ｇ 

の
お
み
や
げ
付
き
で
す
。

●
少
雨
決
行
・
雨
天
中
止（
中
止
時
は
ご
連
絡
し
ま
す
）　

●
歩
き
や
す
い
格
好
で
。　

９／26（土）13：30～15：00

参加費 ： 300 円　定員 ： 15 名 （最少催行人数 1 名）

集合場所 ：森原古道史跡公園駐車場 （酒谷７-6 福間工務店隣）

参加費 ： 1,500 円 （中学生以下は無料） 定員 ： 20 名 （最少催行人数 3名）

集合場所 ：野間観光栗園 （粕渕 874 周辺）

　

山
を
削
る
よ
う
に
し
て
蛇
行
し
て
流
れ
る

大
河﹁
江
の
川
﹂沿
い
を
車
で
走
っ
て
い
る

と
、
様
々
な
形
の
大
き
な
橋
が
架
か
っ
て
い

る
の
が
見
え
て
き
ま
す
。
一
見
す
る
と
、
な

ぜ
、
わ
ざ
わ
ざ
様
々
な
形
を
し
た
橋
を
架
け

な
い
と
い
け
な
い
の
か
不
思
議
に
感
じ
る
と

思
い
ま
す
が
、
そ
こ
に
は
現
地
の
制
約
や
、

災
害
へ
の
備
え
、
技
術
の
進
歩
と
い
っ
た
理

由
が
潜
ん
で
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
そ
の
理
由
を
紐
解
き
な
が
ら
、

大
き
な
橋
を
じ
っ
く
り
と
見
て
み
ま
す
。

【
午
前
の
部
】吾
郷
大
橋
、
栗
原
大
橋
、
港
橋
、
あ
け

ぼ
の
橋
、
江
の
川
第
一
鉄
橋　

【
午
後
の
部
】浜
原
大
橋
、
信
喜
橋
、
都
賀
行
大
橋
、

高
梨
大
橋
、
大
和
大
橋
、
大
浦
橋
、
都
賀
大
橋

●
午
前
の
部
、
午
後
の
部
の
み
の
参
加
可
。
参
加
費
は
全
行
程
一
律
５
０
０
円
で
す
。

●
交
通
費
は
参
加
費
に
含
ま
れ
ま
せ
ん
の
で
、
橋
か
ら
橋
へ
は
各
自
で
の
移
動
と
な
り
ま
す
。

1０／３（土）10：00～1２：00、13:30～16:30

参加費 ： 500円　定員 ： 10名 （最少催行人数１名）

集合場所 ：美郷町役場裏駐車場 （粕渕 168）

申込締切 10/2

技
術
士
と
巡
る
江
の
川
の
大
き
な
橋

美
郷
橋
物
語
（
み
さ
と
は
し
も
の
が
た
り
）

４

　　　　　　　　景山　美知江
栗園を夫婦で経営しとります。 空が近い野間から朝間は雲海、
日暮れにゃあ夕陽、 ほいで夜にゃあえっと星が見えるけぇ。
うちらのとっておきの当たり前を分けたげます。

ご案内はこの人！ご案内はこの人！　　　　　　　　中原保彦・房枝
神奈川からＵターンして 7 年。 耕作できなくなったご近所の田
畑を預かり、 「花も実もある」蕎麦・小麦などを栽培してパン作
り・蕎麦打ちなど楽しんでいます。

　　　　　　　　松浦　寛司
建設コンサルタントで橋の設計に携わっています。 このたびは、
実物の橋をじっくりと見ながら、 島根県技術士会が調べた成果
を皆さんにお伝えできたらと思っています。

ご案内はこの人！

申込締切 9/10申込締切 9/24

●
少
雨
決
行
・
雨
天
中
止（
中
止
時
は
ご
連
絡
し
ま
す
）　

●
服
装
は
長
袖
長
ズ
ボ
ン
、
運
動
靴
で
。

９／２8（月）①10：00～11：00　②19：00～20：00

お
寺
の
本
堂
で
。
満
月
と
、
ヨ
ガ
と
安
ら
ぎ
の
音
色

浄
土
寺
でY

o
g
a
!
 &

S
in

g
in

g
 B

o
w

ls
!

３

　

石
見
地
方
の
浄
土
真
宗
発
祥
の
お
寺
、

粕
渕
の
浄
土
寺
。

　

風
格
あ
る
本
堂
の
静
寂
の
中
で
、
集
中

し
て
ヨ
ガ
。
身
も
心
も
解
き
ほ
ぐ
し
ま
し

ょ
う
！
老
若
男
女
ど
な
た
で
も
、
無
理
な

く
参
加
で
き
ま
す
。

　

ヨ
ガ
で
し
っ
か
り
と
体
を
動
か
し
た
後

は
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
。  Singing 

Bow
ls

︵
お
り
ん:

鈴
︶の
音
色
が
体
の
す

み
ず
み
ま
で
し
み
わ
た
る
の
を
感
じ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

　

こ
の
日
は
満
月
。
朝
も
夜
も
、
月
の
パ

ワ
ー
で
効
果
ア
ッ
プ
！

参加費 ： 600 円　定員 ： 20 名 （最少催行人数 3名）

集合場所 ：浄土寺 （粕渕 354）

　　　　　　　　パノヴァ　由起子 ・ 西原　華林

縁あって美郷町にやってきた２人。 もっともっと、 美郷を面白く
した～い！ヨガインストラクターの由起子さん、 おもてなしと癒
し担当・浄土寺の華林さん。

ご案内はこの人！

申込締切 9/25

●
動
き
や
す
い
服
装
で
。
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル
・
肌
か
け
持
参
。



　

な
ん
で
も
コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ
ー
に
行
け

ば
買
え
る
時
代
に
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
時

間
を
か
け
て
自
分
で
作
る
も
の
は
絶
品
で
す

!!
そ
ん
な
体
験
を
し
て
ほ
し
い
!!
と
い
う
こ

と
で
、
美
郷
町
の
中
で
も
元
気
に
あ
ふ
れ
た

地
域﹁
沢
谷
﹂の
愉
快
な
仲
間
た
ち
が
竹
を
使

っ
て
企
画
し
ま
し
た
!!

　

竹
を
使
っ
て
ご
飯
を
炊
い
た
り
、
蒸
し
ケ

ー
キ
を
作
っ
た
り
、
さ
ら
に
は
沢
谷
の﹁
元

気
汁
﹂も
参
加
者
の
み
な
さ
ん
に
特
別
に
伝

授
し
ま
す
。自
然
の
中
の
身
近
に
あ
る
も
の

を
使
っ
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
!!

10／3（土）10：00～14：00

参加費 ： 2,500 円 （小学生 1,000 円） 定員 ： 16 名 （最少催行人数 8名）

集合場所 ：円立寺 （九日市 311）

●
持
参
す
る
も
の:

タ
オ
ル
、
軍
手
、
靴
、
三
角
巾
、
や
る
気
、
元
気　

●
作
業
を
し
ま
す

の
で
、
汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
。サ
ン
ダ
ル
・
ク
ロ
ッ
ク
ス
不
可
。　

●
参
加
料
金
に
は
昼
食
代
・

保
険
代
を
含
み
ま
す
。　

●
参
加
対
象
は
小
学
生
以
上
。　

●
雨
天
が
予
想
さ
れ
る
場
合
は

体
験
内
容
変
更
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。　

●
キ
ャ
ン
セ
ル
期
限
９
／
29

～
地
産
地
活　

沢
谷
流
里
山
暮
ら
し
を
共
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
？
～

恵
み
体
感

竹
筒
ご
は
ん
＆
元
気
汁

５
ち
ょ
っ
と
の
工
夫
で
ぐ
ー
ん
と
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
！

プ
ロ
が
教
え
るイ

ラ
ス
ト
・
マ
ン
ガ
講
座

６

　

昔
、
少
女
漫
画
や
少
年
漫
画
を
描
こ
う
と

し
て
挫
折
し
た
あ
な
た
！
イ
ラ
ス
ト
が
描
け

た
ら
ち
ょ
っ
と
し
た
時
に
役
に
立
つ
か
も
と

思
っ
て
い
る
、
そ
こ
の
あ
な
た
！
な
ん
と
、

美
郷
町
在
住
の
漫
画
家
さ
ん
に
技
を
教
わ
る

チ
ャ
ン
ス
で
す
!!

　

車
の
運
転
が
上
達
す
る
に
は﹁
楽
し
く
乗

る
﹂﹁
た
く
さ
ん
運
転
す
る
﹂こ
れ
だ
け
だ
と

思
い
ま
す
。絵
や
イ
ラ
ス
ト
も
同
じ
。﹁
楽
し

く
描
く
﹂﹁
た
く
さ
ん
描
く
﹂こ
の
２
つ
を
積

み
重
ね
て
い
る
う
ち
に
い
つ
の
間
に
か
上
手

に
な
っ
て
い
る
は
ず
。あ
な
た
の
イ
メ
ー
ジ

通
り
の
作
品
を
仕
上
げ
て
い
た
だ
く
た
め
に

第
一
歩﹁
楽
し
く
描
く
﹂か
ら
お
手
伝
い
し
ま

す
。

●
参
加
対
象
は
18
歳
以
上
。　

●
持
参
す
る
も
の:

鉛
筆
・
消
し
ゴ
ム
持
参（
あ
れ
ば
色
鉛
筆
等
も
）

10／6（火）13：00～15：00

参加費 ： 1,800 円 （材料費込）　定員 ： 10 名 （最少催行人数 1 名）

集合場所 ：自宅アトリエ （湯抱 341 石見鴨山窯）

沢
谷
地
域
の
有
機
植
物
性
オ
イ
ル
と

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ニ
ホ
ン
ミ
ツ
バ
チ
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

有
機
保
湿
ク
リ
ー
ム
を
つ
く
る
☆

８

　

材
料
に
使
う
植
物
性
オ
イ
ル
は
、
有
機
栽

培
の
菜
の
花
・
ひ
ま
わ
り
・
椿
を
搾
油
機
で

搾
っ
た
だ
け
の
、純
度
１
０
０
％
の
オ
イ
ル
。

ビ
ー
ワ
ッ
ク
ス(

蜜
蝋)

は
希
少
で
安
全
性

の
高
い
、ニ
ホ
ン
ミ
ツ
バ
チ
の
も
の
を
使
用
。

香
料
と
し
て
ラ
ベ
ン
ダ
ー
ほ
か
数
種
類
を
用

意
し
ま
す
。天
然
成
分
１
０
０
％
に
こ
だ
わ

っ
た
自
分
だ
け
の
有
機
保
湿
ク
リ
ー
ム
を
作

り
ま
し
ょ
う
！

　

そ
の
後
は
、
案
内
人
の
自
宅
で
と
れ
た
ニ

ホ
ン
ミ
ツ
バ
チ
の
蜂
蜜
を
ふ
る
ま
い
ま
す
。

蜂
蜜
と
珈
琲
で
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し

ょ
う
♪

●
持
参
す
る
も
の:

タ
オ
ル　

10／10（土）10：00～11：30

参加費 ： 1,500円 （中学生以下無料）　定員 ： 10名 （最少催行人数 3名）

集合場所 ：案内人宅 （石原 297）

申込締切 10/7

手
作
り
山
野
草
鉢
体
験
と
秋
の
山
野
草
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

縁
側
サ
ロ
ン
「
二
人
静
」
で

小
さ
な
秋
を
見
つ
け
ま
せ
ん
か

７

　

美
郷
町
で
四
季
の
山
野
草
が
楽
し
め
る
縁

側
サ
ロ
ン﹁
二
人
静
﹂、
秋
の
山
野
草
イ
ベ
ン

ト
を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
!!
お
気
に
入

り
の
山
野
草
に
合
っ
た
鉢
や
受
皿
を
自
分
好

み
に
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

好
き
な
山
野
草
は
あ
る
け
ど
、
そ
れ
に
似

合
う
鉢
が
な
か
な
か
見
つ
か
ら
ず
あ
き
ら
め

て
い
る
方
、
そ
う
い
う
想
い
に
お
応
え
で
き

る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。自
分
で
作
っ
た
鉢
と

山
野
草
を
組
み
合
わ
せ
、
想
像
力
豊
か
に
自

然
を
感
じ
て
み
ま
し
ょ
う
!!

　

昼
食
は
皆
で
作
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

３
回
の
う
ち
、
お
好
き
な
日
に
ち
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。

10/8（木）、10/24（土）、11/17（火）10：00～15：00

参加費 ： 3,500円　定員 ：各回 5名 （最少催行人数 3名）

集合場所 ：千原 （木積） 八幡宮駐車場 （千原 62）

●
持
参
す
る
も
の:

エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル

　　　　　　　　牛尾　輝夫 （さすらいの夢追い人　夢追いクラブ会長）

美郷町にＵターンして１年。地域の方や愉快な仲間たちに田舎
暮らしの楽しみ方を教えてもらいながら日々格闘中 !! 自然の恵
み、 人々の温かさに触れる毎日です。

ご案内はこの人！ご案内はこの人！　　　　　　　　森山　玉枝
漫画家生活 30年以上、 ず～っと美郷町でやってます。都会に
住まなくても原稿は送れる！人良し、 自然良し、 静かな環境は
創作にぴったり。またここから漫画家が育つことを祈ってます。

　　　　　　　　藤原　修治
美郷町沢谷地域は、 休耕地に植えた菜の花やひまわりから
オイルを抽出し、 これを加工品開発やツーリズムに活用して
います。

ご案内はこの人！ 　　　　　　　　藤間進・京子　縁側サロン「二人静」
神戸からＵターンをして９年。今年は二人で何かしようと思い、
二人それぞれの趣味の山野草と陶芸をコラボしました !! 二人
静の奇跡のハーモニーを一緒に体験しませんか？

ご案内はこの人！

申込締切は各１週間前

申込締切 10/5 申込締切 9/29



10／17（土）8：30～15：30

参加費 ： 1,800 円 （昼食代 ・ お土産代込）　定員 ： 15 名 （最少催行人数 5 名）

集合場所 （スタートおよびゴール） ：美郷町役場裏駐車場 （粕渕 168）

●
雨
天
中
止（
前
日
の
予
報
で
降
水
確
率
40
％
以
上
の
場
合
。中
止
連
絡
を
し
ま
す
）

●
持
参
す
る
も
の:

普
段
乗
っ
て
い
る
整
備
さ
れ
た
自
転
車
・
ヘ
ル
メ
ッ
ト
。レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
あ

り
。希
望
者
は
参
加
申
込
時
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。　

●
走
り
や
す
い
服
装
で
。　

●
約
66
ｋ
ｍ
を
、
平
均
時
速
15
ｋ
ｍ
程
度
で
巡
り
ま
す
。詳
細
コ
ー
ス
、
ル
ー
ト
マ
ッ
プ
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。

美
郷
か
ら
川
本
・
邑
南
へ
、
自
転
車
で
め
ぐ
る
小
旅
行

江
の
川
・
八
色
石 

里
山
ポ
タ
リ
ン
グ

９
直
径
25
セ
ン
チ
に
何
乗
せ
る
？
あ
な
た
も
一
日
ピ
ザ
職
人
！

ピ
ザ
窯
で

世
界
に
一
枚
の
ピ
ザ
を
焼
こ
う

１０

　

秋
の
思
い
出
に
、
楽
し
く
美
味
し
い
ピ
ザ

づ
く
り
体
験
！

　

カ
ヌ
ー
の
里
お
お
ち
の
キ
ャ
ン
プ
場
に
あ

る
石
窯
で
美
味
し
い
ピ
ザ
を
焼
き
ま
す
。

　

ピ
ザ
生
地
・
ピ
ザ
ソ
ー
ス
・
チ
ー
ズ
は
準

備
し
ま
す
の
で
、
ト
ッ
ピ
ン
グ
は
自
由
に
好

き
な
物(

材
料
は
事
前
に
切
っ
て
く
る)

を

持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

　

好
き
な
も
の
を
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
て
、
世
界

に
１
枚
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
な
ピ
ザ
を
作
り

ま
し
ょ
う
！

　

ピ
ザ
は
順
番
に
焼
い
て
い
き
ま
す
の
で
、

出
来
上
が
っ
た
方
か
ら
召
し
上
が
っ
て
く
だ

さ
い
。

　

普
段
見
て
い
る
町
並
み
を
少
し
離
れ
、
の

ど
か
な
里
山
風
景
の
中
を
ポ
タ
リ
ン
グ︵
の

ん
び
り
気
ま
ま
に
走
る
こ
と
︶し
ま
せ
ん
か

？
江
の
川
を
眺
め
な
が
ら
、
石
見
グ
ラ
ン
フ

ォ
ン
ド
で
も
使
用
さ
れ
た
八
色
石
道
を
ゆ
っ

く
り
と
ペ
ダ
ル
を
漕
ぎ
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

目
の
前
に
広
が
る
田
畑
や
集
落
、
そ
こ
に

あ
る
、
ガ
イ
ド
マ
ッ
プ
に
も
な
か
な
か
載
っ

て
い
な
い
地
元
の
見
ど
こ
ろ
を
巡
っ
て
い
く

と
ま
る
で
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
た
か
の
よ

う
。町
で
は
見
つ
け
ら
れ
な
い
も
の
を
発
見

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

●
子
供
の
み
は
不
可
。必
ず
大
人
の
方
も
ご
一
緒
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。　

●
粉
が
つ
い
て
も

良
い
服
装
で
。　

●
持
参
す
る
も
の:

ピ
ザ
の
ト
ッ
ピ
ン
グ（
事
前
に
切
っ
て
く
る
）、
手
ふ
き
等　

10／18（日）11：00～13：00

参加費 ： 1,500 円 （材料費込）　定員 ： 10 名 （最少催行人数 1 名）

集合場所 ：カヌーの里おおち （亀村５４－１）

　

別
府
と
い
え
ば
大
分
で
し
ょ
う
か
。し
か

し
、
島
根
県
に
も﹁
別
府
﹂あ
り
！

　

歩
い
て
み
る
と
へ
ー
と
思
え
る
こ
と
、
な

る
ほ
ど
な
る
ほ
ど
と
感
心
す
る
こ
と
が
こ
の

地
域
に
も
あ
り
ま
す
。こ
の
度
完
成
し
た
Ｍ

Ａ
Ｐ
を
使
い
、
美
郷
町
別
府
地
区
の
歴
史
・

文
化
・
自
然
を
通
じ
て
、
地
域
の
く
ら
し
に

触
れ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

お
昼
は
眺
め
の
良
い﹁
広
場
﹂で
郷
土
料
理

﹁
箱
寿
司
﹂の
入
っ
た
お
弁
当
を
食
べ
な
が
ら

し
み
じ
み
す
る
予
定
で
す
。あ
、
こ
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
に
参
加
す
る
と﹁
ぶ
ひ
ょ
っ
と
い
こ

う
よ
﹂と
は
こ
う
い
う
こ
と
か
、
と
わ
か
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
・・
。

●
参
加
対
象
は
高
校
生
以
上 

●
持
参
す
る
も
の:

飲
み
物　

●
歩
き
や
す
い
服
装
で
。

1１／1（日）10：00～13：00 10／18（日）13：00～16：00

参加費 ： 1,000円 （昼食代込）　定員 ： 10名 （最少催行人数 1 名）

集合場所 ：別府公民館 （美郷町別府 50番地 2）

申込締切 10/27

松
ぼ
っ
く
り
の
大
変
身
!!

松
ぼ
っ
く
り
で
す
て
き
な

お
飾
り
作
り
ま
し
ょ
う
。

１１美
郷
町
の
別
府
地
区
、
み
な
さ
ん
知
っ
て
い
ま
す
か
？

ぶ
ひ
ょ
っ
と
い
こ
う
よ
。里

あ
る
き
！

１２

　

ど
こ
に
で
も
落
ち
て
い
る
松
ぼ
っ
く
り
。

　

昔
は
そ
れ
を
毬
に
し
て
蹴
っ
て
遊
び
ま
し

た
。で
も
、
す
て
き
な
和
布
を
添
え
る
だ
け

で
、
み
る
み
る
間
に
大
変
身
！

　

お
正
月
・
お
節
句
の
お
飾
り
と
し
て
と
て

も
可
愛
く
、
華
や
か
に
彩
っ
て
く
れ
ま
す
。

　

針
は
使
い
ま
せ
ん
。ど
な
た
で
も
で
き
ま

す
の
で
皆
で
作
り
ま
し
ょ
う
。

　

田
舎
で
あ
る
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
、
田

舎
に
も
楽
し
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と

を
多
く
の
方
に
知
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。自
然
に
あ
る
も
の
に
手
を
加
え
て

変
身
さ
せ
て
い
く
様
子
を
、
お
気
軽
に
体
験

し
に
き
て
く
だ
さ
い
。

参加費 ： 1,200円　定員 ： 15名 （最少催行人数 2名）

集合場所 ：パッチワーク教室キルト＊Bee （美郷町粕渕 431）

●
持
参
す
る
も
の:

糸
、
ハ
サ
ミ
、
手
芸︵
木
工
︶用
ボ
ン
ド
、
ピ
ン
セ
ッ
ト

●
会
場
に
は
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
近
隣
の
駐
車
場
を
ご
案
内
し
ま
す
。

　　　　　　　　Ryoko　Kaji
いつものんびりマイペースで走っています。イベントの他に、 ゆ
っくりと走りながら景色を眺め、 その土地にあるものを発見して
楽しむポタリングがお気に入りです。

ご案内はこの人！ご案内はこの人！　　　　　　　　河井　俊彦
普段はカヌーを教えていますが、 ピザ好きがこうじてキャンプ
場に石窯を作りました。

　　　　　　　　南谷　やすえ
縁あってここ島根に東京よりやってきました。
ただいま島根の魅力を開発中です。

ご案内はこの人！ 　　　　　　　　山田しおり
パッチワーク歴 30年以上。
10 年前にパッチワーク教室キルト＊Bee を開設。毎日キルトに
励まされ、 布に触ることを楽しんでいます。

ご案内はこの人！

申込締切 10/11

申込締切 10/16 申込締切 10/11



1１／1（日）10：30～15：00

参加費 ： 5,500 円 (　　　 )/7,500 円 ( 　　  ) （昼軽食代込）　ペンケース ・
メガネケース等

ブックカバー ・
名刺入れ等

定員 ： 15 名 （最少催行人数 12 名） 集合場所 ：乙原集会所 （乙原 59-4）

生
き
た
証
が
い
っ
ぱ
い
！革

が
教
え
て
く
れ
る
自
然
と
イ
ノ
シ
シ
の
魅
力

イ
ノ
シ
シ
革
っ
て
ど
ん
な
革
？

１３
ほ
っ
こ
り　

ほ
ん
の
り　

あ
っ
た
か
ハ
ー
ト

陶
芸
体
験手

作
り
「
灯
り
取
り
」
教
室

１４

　

い
に
し
え
よ
り
人
々
は
、
火
や
灯
り
に
魅

せ
ら
れ
て
癒
さ
れ
て
き
ま
し
た
。小
さ
な
ほ

の
か
な
灯
り
で
さ
え
見
つ
め
て
い
る
と
心
が

和
み
、
疲
れ
や
苦
し
み
も
ひ
と
と
き
忘
れ
さ

せ
て
く
れ
る
力
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
ん
な
灯
り
の
魅
力
を
身
近
で
味
わ
う…

あ
な
た
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル﹁
灯
り
取
り
﹂を

一
緒
に
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
い
ろ
い
ろ
な

形
、
い
ろ
い
ろ
な
模
様
・・・
考
え
る
だ
け
で

わ
く
わ
く
し
て
き
ま
す
よ
。出
来
上
が
っ
た

作
品
に
灯
り
が
と
も
る
と
・・・
き
っ
と
ほ
っ

こ
り
、
ほ
ん
の
り
心
が
あ
っ
た
か
く
な
り
ま

す
よ
。

　

動
物
の﹁
皮
﹂を
触
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す

か
？
イ
ノ
シ
シ
の﹁
革
﹂を
見
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
？

　
﹁
皮
﹂と﹁
革
﹂の
違
い
っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？

　

美
郷
町
の
豊
か
な
自
然
で
生
ま
れ
育
っ
た

イ
ノ
シ
シ
の
革
に
は
、
イ
ノ
シ
シ
が
生
き
た

証
が
た
く
さ
ん
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、

ケ
ン
カ
の
傷
痕
、
タ
テ
ガ
ミ
の
毛
穴
な
ど
。

　

そ
ん
な
個
性
豊
か
な
イ
ノ
シ
シ
革
の
表
情

を
活
か
す
た
め
、
一
枚
革
を
切
り
出
す
と
こ

ろ
か
ら
体
験
で
き
ま
す
。

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
革
製
品
を
作
り
ま
せ
ん

か
。き
っ
と
、
一
生
大
切
に
し
た
く
な
る
逸

品
に
な
る
は
ず
で
す
。

●
持
参
す
る
も
の:

タ
オ
ル
、
エ
プ
ロ
ン　

●
汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
。　

●
お
申
込
後
の
キ
ャ

ン
セ
ル
期
限
は
、
開
催
日
の
１
週
間
前
ま
で
。　

1１／８（日）、1１／２２（日）13：00～15：00

参加費 ： 3,000 円　定員 ： 10 名 （最少催行人数 1 名）

集合場所 ：石見鴨山窯 （湯抱 341）

　

む
か
し
か
ら
お
米
づ
く
り
と
共
に
あ
っ
た

暮
ら
し
で
は
、
た
く
さ
ん
の
稲
わ
ら
を
身
の

回
り
の
あ
ら
ゆ
る
道
具
に
変
化
さ
せ
て
使
う

自
然
に
優
し
い
循
環
が
大
切
に
さ
れ
て
い
ま

し
た
。　

着
る
も
の
に
履
く
も
の
、
寝
具
に

燃
料
、
ま
る
で
七
変
化
！
今
回
は
わ
ら
ぞ
う

り
を
作
り
ま
す
。

　

初
め
て
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、
昨
年
参
加
の

一
期
生
も
大
歓
迎
！
古
い
着
物
生
地
で
布
ぞ

う
り︵
別
途
材
料
費
５
０
０
円
︶に
も
挑
戦
で
き

ま
す
。ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
の
中
、
お
じ
い

ち
ゃ
ん
の
知
恵
を
み
ん
な
で
引
き
継
ぎ
ま
し

ょ
う
。

　

昼
食
は
皆
で
作
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
参
加
対
象
は
中
学
生
以
上
。　

●
車
の
方
は
開
催
場
所
ま
で
ご
案
内
し
ま
す
。　

1１／1４（土）10：00～15：00

参加費 ： 3,000円　定員 ： 7名 （最少催行人数 3名）

集合場所 ：道の駅グリーンロード大和 （長藤 230-2） 集合場所 ：沢谷交流センター （九日市 118）

申込締切 11/6

山
里
の
宿
・
谷
田
屋
に
お
か
え
り
～
！

た
ん 

だ 

や

魔
法
使
い
お
じ
い
ち
ゃ
ん
に

教
わ
る
、
わ
ら
七
変
化
！

１６

　　　　　　　　長濱世奈、森田朱音 （おおち山くじら生産者組合）

東京都生まれと福岡生まれ。2012 年秋、 狩猟免許（わな・網）
取得。イノシシに魅了され、 2014 年春、 島根に移住し、 おお
ち山くじら事業の発展に取り組んでいます。　（協力：青空クラフト）

ご案内はこの人！ご案内はこの人！　　　　　　　　森山　良二
ここ湯抱は私の故郷です。小さい頃友達と駆け回った野山や川
の楽しさが忘れられず、 つい皿や器に昔追いかけたトンボやメ
ダカ、 ふくろうやカエルを描いてしまいます。

　　　　　　　　新田　一之
田舎ツーリズムの宿、 谷田屋のご主人。暮らしの中で培ってき
た技や知恵を大切に伝えています。バスの運転手でもある、
かっこよくて優しいスーパーおじいちゃんです。

ご案内はこの人！

申込締切は開催日の前日 申込締切 10/23
17:00 まで

●
持
参
す
る
も
の:

サ
イ
ズ
を
合
わ
せ
た
い
小
物（
メ
ガ
ネ
・
万
年
筆
な
ど
）　

●
参
加
対
象
は

小
学
生
以
上　

●
使
用
す
る
革
の
大
き
さ
に
よ
っ
て
参
加
費
が
異
な
り
ま
す
。　

　

色
と
り
ど
り
の
ガ
ラ
ス
!!

　

切
っ
て
並
べ
て
、
そ
の
後
は
専
用
の
機
械

で
焼
い
て
柔
ら
か
さ
を
出
し
ま
す
。

　

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
や
リ
ー
ス
な
ど
、
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ー
ト
を
作
っ

て
み
ま
し
ょ
う
。

　

窓
辺
に
飾
る
と
、
陽
の
光
を
あ
び
て
キ
ラ

キ
ラ
反
射
し
て
と
っ
て
も
き
れ
い
で
す
。自

分
だ
け
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
を
作
っ
て
み
ま

せ
ん
か
？

●
小
学
生
以
下
の
方
は
保
護
者
の
方
と
一
緒
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。　

●
開
催
日
程
が
合
わ
ず
別
の
日
程
を
ご
希
望
の
方
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
持
参
す
る
も
の:

エ
プ
ロ
ン

●
作
っ
た
作
品
は
、
焼
い
た
あ
と
後
日
の
お
渡
し
と

な
り
ま
す︵
１
週
間
程
度
︶。取
り
に
来
て
い
た
だ
く

か
、
郵
送︵
３
６
０
円
︶に
な
り
ま
す
。

1１／1４（土）①10：00～1２：00、②1３：00～1５：00

参加費 ： 2,200円　定員 ： 10名 （最少催行人数 3名）
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フ
ュ
ー
ジ
ン
グ
と
い
う
技
法
の
ガ
ラ
ス
細
工

１５

　　　　　　　　梅木　麻矢子　
関西からＩターンして１５年。美郷町に来て自然やレトロなものが
より好きになりました。　作るの大好きです！

ご案内はこの人！



1１／1４（土）、1１／１５（日）14：00～16：00

銀
山
街
道
の
小
原
宿
ぶ
ら
り
。

旧
家
を
訪
ね
る

～
本
林
家
と
前
林
家
～

１８
美
し
い
紅
葉
の
中
で
の
美
味
し
い
珈
琲

秋
満
開
の
魚
切
旅
館
で

幸
せ
の
一
服
の
お
誘
い

１７

　

古
く
か
ら
残
る
建
物
に
は
凛
と
し
た
た
た

ず
ま
い
が
あ
り
、
歴
史
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ

さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

元
禄
時
代
に
粕
渕
に
移
住
し
幕
末
の
本
陣

を
務
め
た
林︵
本
林
︶家
は
、
現
在
は
料
亭
・

亀
遊
亭
と
し
て
往
時
の
た
た
ず
ま
い
を
残
し

て
い
ま
す
。

　

近
く
に
は
分
家
と
し
て
醤
油
醸
造
業
を
営

ん
だ
林︵
前
林
︶家
も
あ
り
、
立
派
な
母
屋
と

鏝
絵
の
残
る
穀
物
倉
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
は
そ
の
両
方
の
林
家
の
邸
内
に
お
伺

い
し
、
最
後
は
亀
遊
亭
で
昼
食﹁
美
味
霜
月

御
膳
﹂を
い
た
だ
き
ま
す
。
ち
ょ
っ
と
贅
沢

な
時
間
を
ど
う
ぞ
。

　

魚
切
旅
館
と
し
て
の
営
業
が
終
わ
っ
て
17

年
。
毎
年
秋
に
は
紅
葉
が
見
事
に
染
ま
り
ま

す
。
室
内
か
ら
は
小
川
を
見
下
ろ
す
こ
と
が

で
き
、
せ
せ
ら
ぎ
が
心
地
よ
く
感
じ
ら
れ
ま

す
。
外
で
は
滝
が
流
れ
、
温
泉
の
わ
き
出
る

様
な
ど
、
自
然
の
中
を
散
歩
し
た
り
、
写
真

撮
影
が
楽
し
め
ま
す
。

　

今
回
特
別
に
開
放
し
て
い
た
だ
く
旧
旅
館

で
、
至
福
の
ひ
と
と
き
を
一
緒
に
過
ご
し
ま

せ
ん
か
？
お
い
し
い
珈
琲
、
お
菓
子
付
。
興

味
が
あ
る
方
に
は
、
一
歩
進
ん
だ
珈
琲
の
淹

れ
方
や
珈
琲
豆
の
選
び
方
ま
で
お
話
し
い
た

し
ま
す
。

●
キ
ャ
ン
セ
ル
期
限
は
２
日
前
ま
で
。
直
前
の
キ
ャ
ン
セ
ル
の
場
合
、
昼
食
代
相
当
を
ご
負
担
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。　

1１／２１（土）10：00～14：00

参加費 ： 4,500 円 （昼食代含む）　定員 ： 12 名 （最少催行人数 7 名）

集合場所 ：亀遊亭前 （粕渕 340）

参加費 ： 1,100 円　定員 ： 15 名 （最少催行人数 1 名）

集合場所 ：旧魚切旅館 （道の駅グリーンロード大和より車で約５分。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ご参加の方に詳細場所をご連絡します）

　　　　　　　　三上　慎太郎

新宿、 銀座、 日本橋などの喫茶店で勤務した後も、 美味しい
と思えるコーヒーを探し歩いています。 現在は介護施設の厨
房に勤務し、 イベントで珈琲を淹れています。

ご案内はこの人！ご案内はこの人！　　　　　　　　美郷町観光協会 ＆ Tetsuya Wada
5 月に配属された地域おこし協力隊員の板垣が企画し、 先輩
に手伝ってもらい歴史探訪していきます！林さんにいろいろ教
わる機会にもなりました。
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●
写
真
撮
影
さ
れ
る
方
は
カ
メ
ラ
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。　

●
散
歩
さ
れ
る
方
は
歩
き
や
す

い
靴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

湯
抱
温
泉
の
近
く
の
山
あ
い
の
工
房
で
、

近
く
の
山
か
ら
取
っ
た
細
竹
を
壁
掛
け
に
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

　

自
分
の
好
き
な
大
き
さ
や
デ
ザ
イ
ン
で
組

み
合
わ
せ
ま
す
。
そ
こ
に
、
色
染
め
さ
れ
た

紙
と
ろ
う
で
作
っ
た
野
バ
ラ
を
ア
レ
ン
ジ
。

美
し
い
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
の
花
び
ら
、
一
本

一
本
て
い
ね
い
に
作
ら
れ
た
花
芯
、
葉
脈
が

透
き
と
お
る
よ
う
な
葉
な
ど
の
素
材
が
、
あ

な
た
の
手
で
可
憐
な
野
バ
ラ
に
変
わ
り
ま

す
。

　

瑞
々
し
く
枯
れ
な
い
お
花
と
、
年
を
経
て

味
わ
い
が
増
す
細
竹
が
、
お
部
屋
を
彩
っ
て

く
れ
ま
す
よ
。

●
持
参
す
る
も
の:

タ
オ
ル
、
エ
プ
ロ
ン　

●
汚
れ
て
も
い
い
服
装
で
。　

1１／２３（月・祝）13：00～15：30

参加費 ： 3,000円　定員 ： 5名 （最少催行人数 1 名）

集合場所 ：あ～と工房ぷち （湯抱 361）
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ろ
う
の
花
で
お
部
屋
を
飾
ろ
う

美
郷
町
の
細
竹
で

野
バ
ラ
の
壁
掛
け

１９

　　　　　　　　河野　富美子
6 年前に大阪から美郷町湯抱にＩターンしてきました。 豊かな
山を背に自宅兼工房を備え、 色とりどりの花を制作しながら田
舎暮らしを楽しんでいます。

ご案内はこの人！
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秋
は
奉
納
神
楽
も
あ
り
ま
す
よ
！

お
祭
も
目
白
押
し
!!

み
ち
く
さ
日
和
と
い
っ
し
ょ
に

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。



広島
尾道

宍道江津 大田 出雲

大朝

瑞穂 IC

IC 三次

美郷町

三
江
線

JR

芸
備
線

JR

吉田掛合 IC

R9

美郷で泊まる美郷で泊まる美郷で泊まる

美郷に行く美郷に行く美郷に行く

①湯抱温泉 ・ 中村旅館 島根県邑智郡美郷町湯抱 315-3
②湯抱温泉 ・ 日の出旅館 島根県邑智郡美郷町湯抱 275

⑨カヌーの里おおち　トレーラーハウス 島根県邑智郡美郷町亀村 54-1

⑦ゴールデンユートピアおおち 四季の杜ゲストハウス 島根県邑智郡美郷町粕渕 57-1
⑥亀遊亭 島根県邑智郡美郷町粕渕 340

⑩創菜料理　ゆるり 島根県邑智郡美郷町上川戸 314

④潮温泉 ・ 大和荘 島根県邑智郡美郷町長藤 760-1

⑧バカンスハウス 島根県邑智郡美郷町長藤 298

③湯抱温泉 ・ 神湯なかだ 島根県邑智郡美郷町湯抱 348

⑤藤本旅館 島根県邑智郡美郷町都賀行 729-1

℡：0855-75-1250
℡：0855-75-1230

℡：0855-75-1860

℡：0855-75-1670
℡：0855-75-1245

℡：0855-75-0607

℡：0855-82-2212

℡：0855-82-2212

℡：0855-75-1241

℡：0855-82-3175

※宿泊条件、定休日は各施設により異なります。事前にお問合せのうえご確認ください。
※⑪千原温泉（美郷町千原 1070　℡：0855-76-0334）は日帰りでお楽しみください。

い
が
い
と

近
い
ん
よ
〜

お問合せは

美郷町観光協会まで

TEL0855-75-1330 （土日祝除く 8:30 ～ 17:00）

http://www.misato-kankou.com/

⑤

①②

⑥

⑦

④⑧

⑨

⑩

⑪

③


